
日時：令和5年10月14日(土) 10：00～11：30

場所：西中学校 体育館

講師：整理収納アドバイザー 佐々木奈美 様

演題：「素敵な暮らしでより良い親子関係を

～親子で考える、子供部屋のお片付けワークショップ～」

①お片付けで育む幸せな親子関係

②収納でつくる勉強と遊びのメリハリ

③おもちゃの収納を学ぼう

④学習デスクの引き出しの整え方

西ブロック活動報告
西ブロック研修会（兼母親委員会研修会）

講演の様子（参加者80名)

床に直接座っていただき、自由な感じで聴講してほしいという、

講師の佐々木先生のご希望もあって、楽しい雰囲気で講演は

行われました。途中、参加したお子様に実際に片付けを体験

してもらったり（写真参照）、片付けによって、暮らしが楽しく、

また楽になり、大切な時間が増える事で、生活が豊かになる

事を、ご自身の体験も交えながら、わかりやすく教えていただけ

ました。

参加者からも、「片付けに対する考え方が変わった」

「これからすぐやってみよう」など、前向きな意見をたくさん

いただく事ができました。

早速引き出しの片付けができるようにと、
お土産として、無印の収納ケース（写真参照）
を参加者全員にプレゼント。
さらに、大きな収納ケースが当たる抽選会や
できたてポップコーンが振舞われるなど、
大満足の研修会となりました。


