
　　　　　　児島中学校　防災キャンプ　　活動報告

開催日時：令和７年１０月４日（土）１３：００～５日（日）　１２：００　

開催場所：児島中学校 体育館

研修内容：防災講話、避難所設営体験、非常食づくり体験、
防災グッズ制作体験、救急救命講習、消火器使用訓練

参加者： ３７名

防災キャンプについての感想は、参加者の皆さん、全員が楽しく、

防災訓練、非常食づくり等参加することができ、いざという時に、

率先して行動できるような学びと体験ができました。

今回の防災キャンプには、小学生、中学生、高校生、一般の方に

参加して頂き、Ａ、Ｂ、Ｃの３グループでの活動をして頂きました。

各グループに小学生、中学生、高校生、一般の方を配置し、世代を越えて

防災についてのワークショップ、段ボールベットの作製、ペットボトルランタン等

の作製、非常食づくり、体育館内でのシュラフ等の宿泊など普段、体験できない

ことを協力して、活動することができました。

最後に、参加者全員に防災キャンプ修了証を配布することができました。

今後も防災については、継続して訓練を行っていきたいと思います。

開会式

防災キャンププログラム



川田　一馬氏による防災講話 ワークショップの様子（グループでの活動）

段ボールベッド作製 段ボールベッド完成

非常食づくり体験 左が夕食（アルファ米、カレー）右が朝食（アルファ米、豚汁）



ペットボトルランタン作製

救急救命講習

消火器使用訓練 防災キャンプ修了証


